
112年度工作計畫 

(一)1/27召開選訓會議(20名亞錦賽國家隊選手)。 

(二)2/24-2/28參加 2023柔術亞錦賽。 

(三) 3/4、3/5舉辦全國柔術排名賽(台北體育館 7樓)。 

(四) 4/27理監事會議。 

(五) 5/6會員大會。 

(六) 5/13、5/14、5/20辦理 112年 C級教練講習。 

(七) 6/17、6/18、6/24辦理 112年 C級裁判講習。 

(八) 7/8、7/9、7/15、7/16夏季訓練營。 

(九) 7/14-7/20參加 2023柔術世錦賽。 

(十) 8/5、8/6舉辦今源盃柔術錦標賽。 

(十一) 9/9、9/10、9/16、9/17辦理 112年 B級教練講習。 

(十二) 十月升段活動。 

(十三) 七月、十一月教練、裁判增能研習 

 

 


