
台灣柔術總會113年度A級教練講習會 

暨線上專業進修課程(增能研習)申辦計畫 

一、 依據：依據「特定體育團體建立運動教練資格檢定及管理辦法」辦理。 

二、 目的：為建立健全柔術教練制度，提高我國教練素質，培養柔術教練人才， 提

升我國柔術技術水準。 

三、指導單位：教育部體育署、中華民國體育運動總會、中華奧林匹克委員會。 

四、主辦單位：台灣柔術總會。 

五、承辦單位：台灣柔術總會。 

六、協辦單位：台北市日新國小、UFC GYM 

七、參加資格： 

(一) 年滿 20 足歲以上，取得本會核發之B 級教練以上資格者。 

(二) 現任國家級教練。 

(三) 獲得二等一級以上國光體育獎章者。 

(四) 增能者：已取得國家 A/B/C 級教練資格者。 

(五) 升等者：取得 B 級教練證滿三年以上之教練。 

(六) 凡不合上述資格，而自願參加講習會者不得參加考試，會後可發予研習時數。 

八、 有下列情形之一者，不得申請教練資格之檢定： 

(一)犯傷害罪章。但其屬過失犯，不包括之。 

(二)犯性侵害犯罪防治法第二條第一項所定之罪、妨害風化罪章及妨害自由罪章。 

(三)犯毒品危害防制條例之罪。 

(四)犯殺人罪。 

(五)違反運動禁藥管制辦法相關規定。 

九、參加人數：預計 100 名。 

十、講習會日期：113年11月16、17、23、24、30日，共計 5 日。 

十一、講習會地點： 

113年11月16日-17日採線上上課 

113年11月23-24日:台北市日新國小 

113年11月30日:UFC GYM 

 

 

 



 

十二、 報名方式： 

(一) 報名日期: 即日起至113年11月10日止。 

(二)報名方式:上網填表單(詳如後附) 

(三)繳交資料：報名資料請寄至本會(地址：103 臺北市大同區南京西路185巷6號) 

考試者需繳交滿3 年之B 級教練證影本。參加增能研習者請繳交教練證影本。 

(四)報名費用: 

1. A級教練檢定者報名費新台幣6,000 元。 

2. 增能研習報名費新台幣1,500 元整。 

3. 匯款帳號： 

戶名：台灣柔術總會 

銀行：中國信託銀行-重新分行(代碼822) 

帳號：750540071577 

十三、 報到時間及地點： 

113年 11月 16日上午 7 時 50 分至 8 時 10 分線上報到。 

十四、課程內容：如附件二，參加專業進修課程(增能研習)為必修課程。 

十五、 授課講師資歷：聘請國內資深教練及專家學者授課。 

十六、 及格標準：學、術科成績85 分以上。 

十七、發證方式：報中華民國體育運動總會核備後，由本會核發A級教練證 

及資格(時數)證明。 

十八、附則： 

(一) 講習會參加人員所需資料由主辦單位提供。 

(二) 交通和住宿請自行處理。 

(三) 為避免影響學校師生活動，不提供停車位。 

(四) 校園內嚴禁吸菸，請學員務必配合。 

(五) 因配合校園規定(禁用紙杯)，請學員自行攜帶環保杯使用。 

(六) 教練資格證書，期效時間為四年。 

(七) 全員一律自備道衣、運動服、護套、護齒、原子筆。 

(八) 凡參加教練講習會必須參加筆試及技術測驗，已報名但有不可抗拒因素而 

無法參加全國教練講習會者，須提出證明資料由本會提交考試委員會審核 

通過之，始得保留原資格。講習會結束後一星期內， 可申請成績複查。 

(九) 報名後無故不參加全國教練講習會者，須從原級重考，連續兩次以上未 



參加，則須重新參加教練資格檢定。 

(十) 必須參加本次講習會取得教練資格者始得向中華民國體育運動總會申 

請年度出國參加講習會或進修。 

(十一)現有國家級教練資格者，若未報名參加國家級教練講習會則取消受聘擔 

任國家隊教練職務資格。 

(十二) 請假規定：有以下任一點，即不予通過 

1. 於學、術科考試時間請假。 

2. 學、術科考試不可以提前考試，以示公平性。 

3. 扣除考試時間，其他請假時數超過 4 小時以上(含 4 小時)。 


